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AGENDAAGENDA

MotivationMotivation

HintergrundHintergrund

TheorieTheorie

VisionVision

PraxisPraxis

warum?

Sturz

akt. Methoden

messen

Anwendung

Funktion

was noch?

Status Quo

Ziele



MOTIVATIONMOTIVATION

Immobilität

Angst

Sturzrisiko ↑
Selbstständigkeit ↓

soziale Isolation

Krankenhaus

Selbstvertrauen ↓

STURZSTURZ

� Hüftgelenks- oder 
Oberschenkelhalsverletzung



ZIELEZIELE

SturzprSturzpr äävention / vention / --vorhersagevorhersage

langfristig kurzfristig

Auffälligkeiten erkennen Aufmerksamkeit

Arzt informieren Schutzmaßnahmen

Behandlung einleiten Verletzungen verhindern

GehverhaltensanalyseGehverhaltensanalyse

SturzmeldungSturzmeldung



STURZSTURZ

veränderte Körperhaltung

veränderte Schrittstellung

Abnahme des Balancereflexes

sensorische Ausfälle

Bewegungsmangel

Medikamentierung

Verringerung des 

Selbstvertrauens

Immobilität

Vereinsamung

erhöhtes
STURZRISIKO

STURZPRÄVENTION

kleine, leichte und portable 

Messvorrichtung

kurz- und langfristige 

Sturzvorhersage

Messung & Analyse 

bestimmter Gangparameter

eSHOE

eSHOE

eSHOE

eSHOE

eSHOE

eSHOE



AKTUELLE METHODENAKTUELLE METHODEN

Kraftmessplatte Hüftprotektorhosen

Ganganalyse

INSTRUMENTIERTER SCHUH

= Schuh mit eingebauten Sensoren

eSHOEeSHOE
Mobilitätstests



eSHOEeSHOE -- SENSORENSENSOREN

Drucksensoren

Inertial
Measurement Unit 
(IMU)

Biegesensor

Temperatursensor

. . . . . 

. . .

PLUS
Low-End Evaluation

(Bilder im Anschluss)



eSHOEeSHOE -- FUNKTIONFUNKTION

Vereinfachte Darstellung des Funktionsprinzips
Übertragung der gemessenen Daten an den PC per Funk



ANWENDUNGEN &ANWENDUNGEN &
AUSBLICKAUSBLICK

…oder was wir noch erreichen wollen…



„„ RATGEBERRATGEBER ““ zu Hausezu Hause

Langfristige SturzvorhersageLangfristige Sturzvorhersage

Hinweise und Warnungen
das Gangverhalten betreffend

Zugang von außen für Ärzte, 
medizinisches Personal oder 

Angehörige über ein Web-Interface



KLINISCHE ANALYSEKLINISCHE ANALYSE

Arzt / Therapeut bekommt Rohdaten 
übermittelt bzw. kann sie abrufen

Qualifiziertes 
Beratungsgespräch möglich

TherapiekontrolleTherapiekontrolle

GehverhaltensanalyseGehverhaltensanalyse

Langfristige SturzvorhersageLangfristige Sturzvorhersage



AKUTMASSNAHMEAKUTMASSNAHME

Kurzfristige SturzvorhersageKurzfristige Sturzvorhersage

STURZSTURZ

„automatische“ / 
ereignisgesteuerte 

Protektorhose



STATUS QUOSTATUS QUO

……und Zeit fund Zeit f üür Fragenr Fragen ……







USER INTERFACE - Teil 1 -
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eil 2 -



„initial contact“ erkannt

„terminal stance“-Phase
erkannt

USER 
INTERFACE

- Teil 3 -



DANKEDANKE
ffüür Ihre Aufmerksamkeit!r Ihre Aufmerksamkeit!


